
16.12.2024 20.12.2024od do

Pondělí 16.12.2024
čokoládový pudink,kompot,piškot,čaj  (A: 01a,03,06,07)přesnídávka
hrstková  (A: 01a,07,09)polévka
pečený losos,bramborová kaše,salát Coleslaw,sirup  (A: 04,07,09)oběd
pomazánkové tradiční,chléb,mrkev,čaj  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Úterý 17.12.2024
pomazánka tvarohová s pórkem,chléb,mléko,mandarinka  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
gulášová s bramborem  (A: 01a,07)polévka
bulguretto se zeleninou a eidamem,mrkvový salát s citronem,sirup  (A: 01a,07,09)oběd
vanilkový termix,rohlík,čaj,banán  (A: 01a,01c,07)svačina

Středa 18.12.2024
makovka,ochucené mléko,jablko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
krupicová s vejci  (A: 01a,03,07,09)polévka
vepřové maso na smetanové omáčce se žampiony,dušená rýže,čaj,ovoce  (A:
01a,07)

oběd

sýrová pomazánka s mrkví,cereální kaiserka,čaj,rajče  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07)svačina

Čtvrtek 19.12.2024
pomazánka z lososa,cereální kaiserka,mléko,pomeranč  (A:
01a,01b,01c,01d,04,06,07)

přesnídávka

zeleninová s tarhoní  (A: 01a,03,07,09)polévka
vepřové maso po selsku,dušené zelí,bramborový knedlík,voda s citronem  (A:
01a,03,07)

oběd

chléb,flora,plátkový eidam,paprika,čaj  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Pátek 20.12.2024
chléb,máslo,kápie,mléko  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
bramborová s majoránkou  (A: 01a,07,09)polévka
kuřecí na rajčatech,kuskus,čaj s citronem  (A: 01a,03,07)oběd
ovocná přesnídávka,piškot,čaj  (A: 01a,03)svačina

01a
01b
01c
01d
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim pro děti MŠ zajištěn.
Součástí oběda je sladký nápoj i nápoj bez obsahu cukru.


